3 latki

Dziecko powinno wymawiac:
wszystkie samogtoski, tak ustne, jaki i nosowe
(a, o, e, u,i,v, 3, €), chociaz w jego mowie mogg wystepowac odstepstwa, np. zamiana
samogtosek: a=0, e=a, i=y. Jest to zwigzane z niewyksztatcong jeszcze sprawnoscig narzadow
artykulacyjnych.
Powinno réwniez wymawiac:
spotgtoski wargowe: twarde i zmiekczone (m, mi, b, bi, p, pi),

e srodkowojezykowe: (S, z, ¢, dz, n),

e przedniojezykowo — zebowe (t, d, n),

e przedniojezykowo — dzigstowe |, i,

e szczelinowe ch,

e wreszcie spotgtoski: j, t.
Do konca trzeciego roku zycia powinno wymawiac:

e wargowo- zebowe: twarde i zmiekczone (w, wi, f, fi),

e tylnojezykowe twarde i zmiekczone (k, g, ki, gi).

W tym wieku mogg sie juz pojawiac gtoski przedniojezykowo — zebowe (s, z, c, dz).

Chociaz dziecko trzyletnie potrafi juz wypowiadac¢ w izolacji duzo gtosek, to jednak
W mowie spontanicznej sg one czesto zamieniane na tatwiejsze pod wzgledem
artykulacyjnym.

Jeszcze w tym wieku utrzymujg sie elizje (opuszczenia gtosek), metatezy
(przestawianie gtosek), uproszczenia grup spotgtoskowych. Zwtaszcza duzym uproszczeniom
ulegaja grupy spoétgtosek w wyrazach.

U niektdrych dzieci mogg wystepowac substytucje gtosek (zamiany gtosek):

k, g nat, d (kotek- totet, guma-duma),

h na f (halo- falo),

s,z,¢c,dznas, z, ¢ dz (zupa —Zupa, satata- satata, klocki- klocki).

Trudnosci mogg sprawiac jeszcze samogtoski nosowe €, 3, ktére wymawiajg jako samogtoski
ustne np. was — wos, zagb — Zzob.

Ogodlnie biorac, mowe dziecka 3-letniego cechuje zmiekczanie gtosek .

Trzylatek nie umie jeszcze regulowaé oddechu, dlatego méwi na ogdt niewyraznie,
zbyt cicho lub zbyt gtosno. Najczesciej porozumiewa sie za pomocg prostych zdan, popetniajac
jeszcze wiele btedéw gramatycznych np. ,Ja ide do piesa”. ,Nie mam spodniéw”. Chtopcy czesto
postuguja sie zeriskg formg czasownika— np. chtopiec moéwi: zjadtam, itp. Opisujg obrazek przy
pomocy kilku wyrazéw lub kilku prostych zdan.

Dzieci na tyle majg rozwinietg mowe, ze rozumiejg tre$¢ ztozonych polecen.
Schowaj samochdd. Przynies ksigzke o kotku z potki, a potem umyj rece, bo bedzie juz obiad.

Mowa dzieci jest jeszcze ,egocentryczna” — dzieci mowig do siebie w trakcie zabaw
dowolnych, taka mowa to , gtosne myslenie” lub dialog z réwiesnikiem ,,z wyobrazni” (czeste
u dzieci wrazliwych i inteligentnych). Dzieci majg juz tak rozwiniety zasob stownika, ze



potrafia na polecenie nazywaé pokazywane obrazki (rzeczy, zwierzeta, rosliny itp.),
przedstawione na nich czynnosci oraz opisac je, wymieniajac ich wielkos¢, barwe, cechy itp.

Cwiczenia wskazane dla trzylatkéw:

- Poniewaz dzieci nie majg jeszcze prawidtowo uregulowanego oddechu wskazane sg
¢wiczenia oddechowe, prawidtowego dmuchania.

- Ostuchujemy dzieci z gtoskami: s, z, c, dz.

- Nie wywotujemy gtosek sz, z, cz, dz, r, poniewaz pojawig sie one w repertuarze
artykulacyjnym dziecka pdzniej.

- Bardzo waine s3 ¢wiczenia ruchowe, ktére usprawniajg kinestetyke catego aparatu
artykulacyjnego. Osrodki w mozgu odpowiedzialne za mowe s3g ulokowane w bliskim
sgsiedztwie z osrodkami ruchowymi, dlatego tak wazny w tym wieku jest ruch pod kazda
postacia.

Rozwdéj mowy u dzieci rzadzi sie swoimi prawami. Dziecko trzyletnie ma prawo do
wielu niedoskonatosci w mowie i nie sg to zaburzenia, ktdre wymagajg interwencji logopedy.

Nie panikujemy, kiedy dziecko nie wymawia gtosek: sz, z, cz, dz, kiedy zmiekcza gtoski
s,z,¢,dznas, z, ¢ dz. Pod zadnym pozorem nie zmuszamy dziecka do wymowy gtoski r.

Co powinno nas w takim razie zaniepokoi¢ w mowie dziecka trzyletniego?

Jesli zauwazymy, ze dziecko w trakcie wymowy gtosek: §, Z, ¢, dZ, s, z, ¢, dz, sz, z, cz, dz, wysuwa
jezyk miedzy zeby — jest to juz wada, ktéra nie minie samoistnie.

Wystepujg opdznienia w rozwoju mowy.

Mowa ma zabarwienie nosowe.

Katarzyna Cieslak



